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Škály pre hodnotenie bolesti
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Číselná škála (NRS-11)1,2,3 
Mierna bolesť by bola považovaná za skóre bolesti 1–3, stredná bolesť za skóre 4–7 
a silná bolesť za skóre >7.4
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Vizuálne analógová škála (VAS)1,5

Tvárová škála bolesti (FPS)1,6 
U pacientov s určitou, aj keď obmedzenou schopnosťou komunikácie, ako sú male deti a starší 
pacienti, môže byť tvárová škála bolesti veľmi užitočná.6
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