
Teva partner adherence, edukace

Škály pro hodnocení bolesti
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Číselná škála (NRS-11)1,2,3

Mírná bolest by byla považována za skóre bolesti 1–3, střední bolest za skóre 4–7 a silná bolest 
za skóre >7.4
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Vizuálně analogová škála (VAS)1,5

Obličejová škála bolesti (FPS)1,6 
U pacientů s určitou, i když omezenou schopností komunikace, jako jsou malé děti a starší pacienti, 
může být obličejová škála bolesti velmi užitečná.6

Nic nebolí Trochu bolí Bolí to  
trochu víc

Bolí to  
ještě víc

Bolí to moc Bolí to  
úplně nejvíc

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 = Žádná bolest 10 = Nejhorší  
možná bolest

Žádná bolest Nejhorší možná bolest

100 mm/10 cm


