
IRP imunoreaktivní proinzulin
IRS  insulin receptor substrate – substrát inzulinového 

receptoru
IS insulin secretion – sekrece inzulinu
 inzulinová senzitivita
ISI inzulin‑senzitivní index
IU international unit – mezinárodní jednotka
ivGTT intravenózní glukózový toleranční test
IWGD International Working Group on the Diabetic Foot

JDF Juvenile Diabetes Foundation
JODA  juvenile onset diabetes among adults – juvenilní 

diabetes mellitus u dospělých
JODM  juvenile onset diabetes mellitus – juvenilní  

diabetes mellitus

KAN kardiovaskulární autonomní neuropatie
K‑antigen kapsulární antigen čeledi Enterobacteriaceae
KB ketone body – ketolátka
kcal kilokalorie
kJ kilojoul
KV kardiovaskulární

LA linoleic acid – kyselina linolová (18:2n‑6)
LAC L‑acetylcarnitine – L‑acetylkarnitin
LADA  latent autoimmune diabetes in adults – latentní 

autoimunitní diabetes dospělých
LC‑PUFA  long‑chain polyunsaturated fatty acid – 

vícenenasycená mastná kyselina s dlouhým řetězcem
LD, LDH laktátdehydrogenáza
LDL low‑density lipoprotein – lipoprotein o nízké hustotě
LDL‑C  low‑density lipoprotein cholesterol –  

LDL‑cholesterol
LO Langerhansovy ostrůvky
LP lipoprotein(y)
LPL lipoproteinová lipáza
LPS lipopolysacharid
LRP  low‑density‑lipoprotein receptor‑related protein – 

protein příbuzný LDL‑receptoru

MAPK  mitogen‑activated protein kinase – proteinkináza 
aktivovaná mitogenním podnětem

MC monokomponentní (inzuliny)
MD maltodextrin
MDA malondialdehyd
MDI  multiple daily injections, multiple dose insulin 

therapy – mnohočetné (denní) dávky inzulinu
MDM malnutriční diabetes mellitus

MDRD Modification of Diet in Renal Disease
MELAS  mitochondriální encefalopatie, laktátová acidóza, iktu 

podobné příhody
METs metabolic equivalents – metabolické ekvivalenty
MHC  major histocompatibility complex – hlavní 

histokompatibilní komplex
MK mastná kyselina
MNA Mini Nutritional Assessment
MOD maturity‑onset diabetes – diabetes dospělých
MODS  multiple organ dysfunction syndrome – syndrom 

multiorgánové dysfunkce
MODY  maturity‑onset diabetes of the youth –  

non‑inzulin‑dependentní diabetes mellitus  
se začátkem v mladém věku

MS, MetS metabolický syndrom
mTOR mammalian target of rapamycin
MUFA  monounsaturated fatty acid – mononenasycená 

mastná kyselina
MUST Malnutrition Universal Screening Tool

NAC N‑acetylcystein
NDM  neonatal diabetes mellitus – novorozenecký diabetes 

mellitus
NDP Národní diabetologický program
NEFA  non‑esterified fatty acid – neesterifikovaná mastná 

kyselina
NAFLD nealkoholová steatóza jater
NASH nealkoholová steatohepatitida jater
NF B  nuclear factor kappa B – transkripční nukleární  

faktor κB
NGT normální (fyziologická) glukózová tolerance
NHANES National Health and Nutrition Examination Survey
NIDDK  National Institute of Diabetes and Digestive and 

Kidney Diseases (USA)
NIDDM  non‑inzulin‑dependentní diabetes mellitus – 

diabetes mellitus 2. typu
NKHS  nonketotic hyperosmolar syndrome – neketotický 

hyperosmolární syndrom
NNGL normální nízká glykémie nalačno
NO nitric oxide – oxid dusnatý
NOS nitric oxide synthase – syntáza oxidu dusnatého
NPDR neproliferativní diabetická retinopatie
NPH  neutral protamin Hagedorn – 

inzulin s prodlouženým účinkem
NPY neuropeptid Y
NSE neuron‑specifická enoláza
NSGL normální střední glykémie nalačno
NVGL normální vysoká glykémie nalačno

oGTT  oral glucose tolerance test – orální glukózový 
toleranční test

PAD perorální antidiabetikum
PAI‑1 inhibitor aktivátoru plasminogenu typu 1
PCOS syndrom polycystických vaječníků
PCSK‑9 proprotein konvertáza subtilisin/kexin typu 9
PDH pyruvátdehydrogenáza
PDK fosfolipid‑dependentní kináza
PDR proliferativní diabetická retinopatie
PFK fosfofruktokináza
PGH porušená glukózová homeostáza
PGT porušená glukózová tolerance
PI‑3‑kináza fosfatidylinozitol‑3‑kináza
PK proteinkináza
PLC fosfolipáza C
PND permanentní neonatální diabetes
PPG postprandiální hyperglykémie
PP‑buňky,
též F‑buňky buňky pankreatu produkující pankreatický polypeptid
PPAR  peroxisome proliferator‑activated receptor – (jaderný) 

receptor aktivovaný proliferátory peroxisomů
PPG postprandiální glykémie
PV parenterální výživa
PWL percentage weight loss – procentuální pokles hmotnosti

RAAS  renin‑angiotensin‑aldosterone system – systém 
renin‑angiotensin‑aldosteron

RAGE  receptor for advanced glycation end‑products – 
receptor pro konečné produkty pokročilé glykace

RAS renin‑angiotensin system – systém renin‑angiotensin
RBP4 retinol‑binding protein 4
RCT  randomized controlled trial – randomizovaná klinická 

studie
RECORD  Rosiglitazone Evaluated for Cardiac Outcomes and 

Regulation of Glycaemia in Diabetes
RF rizikový faktor
RKS randomizovaná klinická studie
ROS reaktivní formy kyslíku
RR relativní riziko

SAI short‑acting insulin – krátkodobě působící inzulin
SDBG  standard deviation of blood glucose – směrodatná 

odchylka při měření glykémií
SFA saturated fatty acid – nasycená mastná kyselina

SGLT  sodium‑glucose transporter – glukózový přenašeč 
závislý na sodíku

SIR syndrom inzulinové rezistence
SMBG  self‑monitoring of blood glucose – selfmonitoring 

glykémie
SNAP senzitivní nervový akční potenciál
SSPG steady state plasma glucose – ustálený stav glykémie
SSSI steady state serum insulin – ustálený stav inzulinémie
STDR sight threatening diabetic retinopathy
SU sulfonylurea
SUR  sulfonylureový receptor

TAG triacylglycerol
TF tepová frekvence
TG triglycerid
 tyreoglobulin
TK krevní tlak
TNF tumor necrosis factors – faktor nádorové nekrózy
tPA  tissue polypeptide antigen – tkáňový polypeptidový 

antigen
TPO tyreoideální peroxidáza
TRH thyreotropin‑releasing hormone, tyreoliberin
TSH thyroid stimulating hormone, thyreotropní hormon
TZD thiazolidindiony

UAC  urinary albumin concentration – koncentrace albuminu 
v moči

US, USG ultrasound – ultrasonografie

VCAM  vascular cell adhesion molecule – vaskulární adhezivní 
molekula

VEGF  vascular endothelial growth factor – cévní endoteliální 
růstový faktor

VLDL  very low‑density lipoprotein – lipoprotein o velmi nízké 
hustotě

VMK volná mastná kyselina

WHO  World Health Organization – Světová zdravotnická 
organizace

WHR waist to hip ratio – poměr pas/boky
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