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SCORE2 & SCORE2-OP
10leté riziko (fatální a nefatální) KV příhody  
v populaci s vysokým rizikem KV onemocnění
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Čím dříve a déle níže, tím lépe.2

non-HDL cholesterol
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Jaký je rozdíl mezi biologickým  
a vaskulárním věkem cév vašich pacientů?

1 %

< 1 %

10 – 14 %

≥ 15 %

Riziko

2 %

3 – 4 %

5 – 9 %

Například kuřák, 50 let, STK 160 mm Hg,  
celkový cholesterol 7,2 mmol/l = SCORE 9 %, ale vaskulární věk je 72 let.
Použijte přímý odečet vaskulárního věku dle tabulek SCORE3.

Co se děje v cévě v průběhu času?5

Celkový cholesterol (mmol/l)
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Léčba Průměrná  
redukce LDL‑C

Středně intenzivní léčba 
statiny

≈ 30 %

Vysoce intenzivní léčba 
statiny

≈ 50 %

Vysoce intenzivní léčba 
statiny plus ezetimib

≈ 65 %

Inhibitor PCSK9 ≈ 60 %

Inhibitor PCSK9 plus vysoce 
intenzivní léčba statiny

≈ 75 %

Inhibitor PCSK9 plus vysoce 
intenzivní léčba statiny plus 
ezetimib

≈ 85 %

Intenzita hypolipidemické léčby4

postupné hromadění tuků změny ve struktuře cévy zvýšené riziko trombu

20 let 30 let 40 let 50 let 60 a více let

ztluštění
plak

zánět
tvorba  
kalcifikátu

ztuhlá 
stěna

ruptura  
(možnost infarktu)

Čím dříve a déle níže, tím lépe.2


